
單元一：多元文化 

多元文化真精彩 

 

這一課，我們學會了： 

 

1. 皮膚顏色和居住地方的日照有關。日照越少，膚色越淺；日照越多，膚色越深。 

2. 我們雖然有不同的膚色及外貌，卻有很多共通點或喜好，例如大家都喜歡玩跳飛

機。 

3. 看似奇怪的習俗，不少是為了適應身處的環境和氣候，例如住在炎熱 

地方的人喜愛吃辣，因為辣的食物可以幫助排汗散熱。 

 

以後，我們可以這樣做： 

 

1. 面對陌生或不了解的人和事，先不要取笑。可以嘗試多點理解，也許會因此學到很

多有趣及新奇的東西！ 

2. 如果真的不習慣某些風俗或新奇的食物，可以禮貌地拒絕。 
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